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  五云山疗养院 10 选 1 项目：   根据《关于做好 2018 年市直机关及所属事业（含改制事业）单位人员体检工作的通知》 杭卫计发〔 2018 〕 6 号文件精神并结合疗养院健康体检中心实际开放服务项目，请您在下列 体检项目中任选 1 项 作为本次体检套餐的 免费加选 项目。倘若勾选项目 超过 1 项 ，将作为个 人 自费项目支付 。 操作步骤：①根据个人需要完成勾选；②将选项单交至疗区护士站预约项 目。   1. 脑血管功能检测 【临床意义：该项检查测量 颈动脉脉搏波、血流速度，以及进行脑血管动 力学参数分析计算。适用于脑卒中、短暂性脑缺血发作等脑血管疾病以及遗传高风 险者进行 风险排查。此项目检查安全性好。 】   2. 超声骨密度检测 【临床意义：该项检查主要利用骨质对超声衰减度和声速的变化来检测人 体骨密度 。适用于骨损骨折风险粗筛。此项目检查 无创、无辐射 ，安全性好。 】   3. 人体成分分析 【临床意义：是一种可以测量人体成分健康指数的仪器。适用于个体评估内 脏脂肪水平、肌肉量、体重指数以及锻炼模式推荐。此项目检查无创，安全性好。】   4. 颈椎正侧位摄片 【临床意义：该项检查应用于对 颈椎的疾病检查。适用于颈椎骨关节炎、 增生性颈椎炎、颈椎间盘脱出症等颈椎退行性病理改变患者。此项目检查采用 X 射线， 请 根据实际需要选择。 】   5. 胸椎正侧位摄片 【临床意义：该项检查应用于对 胸椎的疾病检查。适用于胸闷、心悸、呼 吸困难、乏力、消化不良、后背痛等已排除其他脏器疾患者。此项目检查采用 X 射线，请 根据实际需要选择。 】   6. 腰椎正侧位摄片 【临床意义：该项检查应用于对 腰椎的疾病检查。适用于下肢麻木疼痛、 间歇跛行、腰痛等症状患者。此项目检查采用 X 射线，请根据实际需要选择。 】   7. 肩关节摄片（右、左） 【临床意义：该项检查应用于对 肩关节的疾病检查。适用于近期跌 倒肩部疼痛、肩关节活动功能受限等症状患者。此项目检查采用 X 射线，请根据实际需要 选择。 】   8. 髋关节摄片（右、左） 【临床意义：该项检查应用于对 髋关节的疾病检查。适用于近期出 现跛行、髋关节痛、下肢活动功能受限等症状患者。此项目检查采用 X 射线，请根据实际 需要选择。 】   9. 膝关节摄片（右、左） 【临床意义：该项检查应用于对 膝关节的疾病检查。适用于近期出 现膝关节疼痛肿胀、行走功能受限等症状患者。此项目检查采用 X 射线，请根据实际需要 选择。 】   10. 颅脑电子计算机断层扫描 CT 【临床意义：该项检 查应用于对 颅内、颅骨、头皮的疾病检 查。适用于颅脑损伤、脑出血、蛛网膜下腔出血等症状患者。此项目检查采用 X 射线，请 根据实际需要选择。 】   备注：个人如有任何选项疑问，请及时联系疗区医护人员获得详细咨询。  
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五云山疗养院10选1项目：

根据《关于做好2018年市直机关及所属事业（含改制事业）单位人员体检工作的通知》杭卫计发〔2018〕6号文件精神并结合疗养院健康体检中心实际开放服务项目，请您在下列体检项目中任选1项作为本次体检套餐的免费加选项目。倘若勾选项目超过1项，将作为个人自费项目支付。操作步骤：①根据个人需要完成勾选；②将选项单交至疗区护士站预约项目。


1.脑血管功能检测【临床意义：该项检查测量颈动脉脉搏波、血流速度，以及进行脑血管动力学参数分析计算。适用于脑卒中、短暂性脑缺血发作等脑血管疾病以及遗传高风险者进行风险排查。此项目检查安全性好。】


2.超声骨密度检测【临床意义：该项检查主要利用骨质对超声衰减度和声速的变化来检测人体骨密度。适用于骨损骨折风险粗筛。此项目检查无创、无辐射，安全性好。】


3.人体成分分析【临床意义：是一种可以测量人体成分健康指数的仪器。适用于个体评估内脏脂肪水平、肌肉量、体重指数以及锻炼模式推荐。此项目检查无创，安全性好。】


4.颈椎正侧位摄片【临床意义：该项检查应用于对颈椎的疾病检查。适用于颈椎骨关节炎、增生性颈椎炎、颈椎间盘脱出症等颈椎退行性病理改变患者。此项目检查采用X射线，请根据实际需要选择。】


5.胸椎正侧位摄片【临床意义：该项检查应用于对胸椎的疾病检查。适用于胸闷、心悸、呼吸困难、乏力、消化不良、后背痛等已排除其他脏器疾患者。此项目检查采用X射线，请根据实际需要选择。】


6.腰椎正侧位摄片【临床意义：该项检查应用于对腰椎的疾病检查。适用于下肢麻木疼痛、间歇跛行、腰痛等症状患者。此项目检查采用X射线，请根据实际需要选择。】


7.肩关节摄片（右、左）【临床意义：该项检查应用于对肩关节的疾病检查。适用于近期跌倒肩部疼痛、肩关节活动功能受限等症状患者。此项目检查采用X射线，请根据实际需要选择。】


8.髋关节摄片（右、左）【临床意义：该项检查应用于对髋关节的疾病检查。适用于近期出现跛行、髋关节痛、下肢活动功能受限等症状患者。此项目检查采用X射线，请根据实际需要选择。】


9.膝关节摄片（右、左）【临床意义：该项检查应用于对膝关节的疾病检查。适用于近期出现膝关节疼痛肿胀、行走功能受限等症状患者。此项目检查采用X射线，请根据实际需要选择。】


10.颅脑电子计算机断层扫描CT【临床意义：该项检查应用于对颅内、颅骨、头皮的疾病检查。适用于颅脑损伤、脑出血、蛛网膜下腔出血等症状患者。此项目检查采用X射线，请根据实际需要选择。】


备注：个人如有任何选项疑问，请及时联系疗区医护人员获得详细咨询。



